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この度、キューオーエル株式会社（東京都多摩市 代表取締役宮島正子）と株式会社フジキン（大阪

府大阪市 代表執行役社長兼 COO 野島新也）の業務提携により、衣服内温度計の製造販売業務をフ

ジキングループが引き継ぎ、新しく低価格の「Ran’s Night Self」（メーカー希望小売価格税抜\5,980）とし

て、2014年 3月 1日より発売することとなりました。 

基礎体温計測は、排卵の有無や黄体の機能を推測することができ、女性ホルモンのバランスを女性

自身が把握するためにはたいへん有効な方法です。次回月経開始日の予測、妊娠避妊の目安となる排

卵期の予測のほかに、不妊予防、月経周期に伴う不調の管理、女性アスリートの健康管理、更年期と向

き合う中高年女性のケアにも役立ちます。しかし、毎朝決まった時刻に起きて計測する従来の方法は、

現代女性にとってたいへんなストレスであり、長期の継続が難しいものでした。 

キューオーエルが、開発した衣服内温度計 Ran’s Nigh（ランズナイト 2008年発売）および Ran’s Night 

Self（ランズナイトセルフ 2009 年発売）は、これらの女性の負担を軽減するため就寝中の自動計測を可

能にしたウェアラブルセンサで、腹部に装着して計測した温度群から、基礎体温の二相性を把握する画

期的な計測機器です。 

株式会社フジキンはバルブ機器製造のトップメーカーで、近年は医療モニタ機器や医療遠隔ソフト等

も手掛けるライフサイエンス事業部を有し、21 世紀の保安・安全・安心をリードする企業です。衣服内温

度計の新規性や可能性に注目し、リーズナブルな価格での販売を目指し、生産／販売を一手に同社が

引き継ぐ方向で、この度のコラボレーションが実現しました。 

まずは、現行のスタンドアローンタイプ Ran’s Night Self 低価格版を発売し、引き続き通信機能付

Ran’s Night 後継機種の開発を進め、順次ユーザーニーズに即した使い勝手の良い新機種発売を目指

しております。また、キューオーエルは今後も、女性健康情報サービス Ran’s Story（ランズストーリー）を

運営するとともに、月経周期や計測データの分析・解析から、新ロジック・新コンテンツの開発に注力して

参ります。 

 

お問い合わせ： 

 キューオーエル株式会社 

 〒206-0011 東京都多摩市関戸 1-11-7 ｸﾞﾘｰﾋﾞﾙ 4F 

 TEL： 042-407-7066  FAX： 042-407-7067 

 Mail： info@QOL21.com 

 担当：宮島、北沢 

 

基礎体温をもっと身近に！誰もが簡単に計測＆活用の時代に  

-フジキンがキューオーエルと業務提携で、Ran’s Night Self を発売- 


