
 

2021年 6月 17日 

「更年期に備えて、自分の身体の周期を知ろう！生理の話をしよう！」 
クラウドファンディング応援よろしくお願いします！ 

 
 
 
 
 
 
 

 
基礎体温を眠っている間に自動計測する機器を創り出したい！と 2002年にキューオーエル(株)を起業。 
いくつかの大学と共同研究を重ね、生体計測工学・情報工学・産婦人科学などの専門家の指導のもと、

2008年に「着けて、眠るだけ。」の衣服内温度計 Ran's Night（ランズナイト）として発売しました。 
月経周期や基礎体温データを管理するためのシステム Ran's Story（ランズストーリー）の運営も行い、常

時全国約 2万人の会員をサポートしながら、これまで 14年間データを蓄積し、分析結果を提供してまいりまし
た。弊社サーバーに蓄積されたビックデータの解析結果から、産科婦人科学会で定義されている黄体期日数
（12.7 ±1.6日）と、口中計測の基礎体温から計算した高温期日数（12.5±1.7日）、Ran's Night
で計測した温度から計算した高温期日数（12.7±1.8日）がほぼ同じということがわかっています。 
しかしこのコロナ禍で、Ran's Story システムの運営が難しくなり、2022年 3月末でクローズすることとなりま

した。すでに Ran's Nightの生産も中止しているので、世の中からこの簡便な計測機器が消えてしまうことにな
ります。 
残り少ない在庫品を本当に必要な方に届けたい目的と、女性の抱える心身の不調をなんとかしたい思いか

ら、レディーフォーでクラウドファンディングをはじめました。（2021年 6月 10日～7月 26日まで）  
今回の 1st コール 50万円の返礼品としては、Ran's Night機器・健康セミナー参加チケット・「もっと知りた

い基礎体温のこと」の本などとなっていますが、健康セミナーや弊社事業への応援もお願いしています。そして
2nd ゴール 300万円まで達した際には、システムをさらに 1年延長して続けたいと思います。 
レディーフォーへのリンクから内容をご確認いただき、どうか、皆さまの応援をよろしくお願い申し上げます。そして

女性が明るく健康に生きられるために、自分はもちろん、パートナーのため、子どものため、孫たちのためにも、周
囲の方々に、この情報をお伝えいただけますようお願いします。 
 
レディーフォークラウドファンディングページ： https://readyfor.jp/projects/rans-naight 
お問い合わせ先： 
キューオーエル株式会社 〒389-0506 長野県東御市祢津 2929 

担当：北沢 真澄 
TEL： 0268-71-6461 
Mail： info@qol21.com 

レディーフォーで「更年期に備えて、自分の身体の周期を知ろう！生理の話をしよう！」というク
ラウドファンディングを行っています（6/10～7/26）。 
面倒な毎朝の基礎体温計測を「着けて、眠るだけ」の簡便な計測にした機器を使って半年間

計測し、２回の健康セミナーを受けて、正しい女性の健康情報を習得します。 
https://readyfor.jp/projects/rans-naight 
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